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Bakgrund

Appen COVID Symptom Study utvecklades av forskare och ldkare pa King’s College London och Guy’s och
St Thomas’ sjukhus i London i samarbete med utvecklare pa hélsoforetaget Zoe Global Ltd. Appen
lanserades i Sverige den 29 april 2020 via ett forskningsprojekt vid Lunds universitet. COVID Symptom
Study samlar data fran for ndrvarande 188 582 studiedeltagare i Sverige via appen. Forra veckan
rapporterade 68 076 personer totalt 314 861 dagsrapporter.

Metod

Varje dag ombeds studiedeltagarna att via appen rapportera om de kénner sig friska eller om de har nagra
sjukdomssymtom. Deltagarna ombeds &dven ange om de har testats for covid-19 och eventuell relevant
behandling de genomgétt vid eventuell sjukdom. Baserat pa symtomdata har vi tagit fram en sannolikhet for
varje person att fa positivt PCR-test for covid-19 om personen skulle testas. Berdkningen baseras pa de
personer som sjalvrapporterat testresultat och symtom i appen. I varje omrade berdknas andelen sannolikt
smittade bland samtliga aktiva deltagare i omradet. Principen for metoden har publicerats av vara kollegor i
Nature Medicine. Felkéllor inkluderar bland annat bias fran att personer med symtom kan vara mer benégna
att delta i studien, vilket kan leda till 6verskattning av forekomsten. Studien pagar i tre lander och totalt
cirka 3,9 miljoner personer har registrerat sig som deltagare. Studiedeltagarnas geografiska lokalisation
baseras pa deras sjalvrapporterade postnummer (2 forsta siffror) som for narvarande inte uppdateras vid
resor.

Studiens hemsida:
https://www.covid19app.lu.se/

Aktuella kartor 6ver uppskattad férekomst av symtomatisk covid-19 (ldn och postnummeromréaden), samt
fordelning av studiedeltagare finns pa var dashboard:

COVID Symptom Study Sverige Dashboard

Etiskt godkannande

Den 29 april 2020 lanserades appen COVID Symptom Study i Sverige. Detta forskningsprojekt bedrivs vid
Lunds universitet och ar godkint av Etikprévningsmyndigheten (DNR, 2020-01803). Alla personer som &r 18
ar eller dldre i Sverige kan frivilligt vélja att delta och anvdnda appen.

Aktuell status

Vi rapporterar i denna rapport berdknad férekomst av PCR-positiv symtomatisk covid-19 i
postnummeromraden pa 2-stéllig niva. Vi presenterar tva kartor. Den forsta innehaller omraden med minst
500 rapporterande deltagare och den andra omraden med minst 200 rapporterande deltagare dér osdkerheten
ar storre. Totalt presenterar vi data for 83 omraden i Sverige. Vi rapporterar de 10 postnummeromraden
som har hogst och ldgst uppskattad forekomst. Vi rapporterar ocksa listor pa de 10 postnummeromraden
som haft storst procentuell foréndring desenaste 7 dagarna. Var interaktiva 16sning for presentation av
prediktioner och kartor finns tillgénglig online pa féljande l&nk.


https://www.nature.com/articles/s41591-020-0916-2?fbclid=IwAR0tkHR2rBZ9vPGhoc8pm7ZreHZ0HdkVOzLGU2mxvYhgZ2n9DkWDZLRfys4
https://www.covid19app.lu.se/
https://csss-resultat.shinyapps.io/csss_dashboard/
https://csss-resultat.shinyapps.io/csss_dashboard/

C

Uppskattad andel av befolkningen 20-79 ar med symtomatisk Covid-19 i Sverige baserat pa
symtomregistrering med 95%-igt konfidensintervall. Korrigerat for skillnader i alder och kénsférdel-
ning i befolkningen jamfort med studiedeltagarna

Uppskattad forekomst av symtomatisk covid-19 i aldrarna 20-79 ar i Sverige
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10 postnummeromriaden med hogst uppskattad forekomst den 24 augusti

Postnummer

Postnummeromrade

% med trolig covid-19 (genomsnitt
over 3 dagar)

42

46

14

45

44

12

Agnesberg/ Angered/ Billdal/ Gunnilse/
Hisings Backa/ Hisings Kéarra/ Kéllered/
Kullavik/ Olofstorp/ Saré/ Séve/ Torslanda/
Vistra Frolunda

Asensbruk/ Brilanda,/ Dals Rostock/
Dalskog/ Frandefors/ Gota/ Gréstorp/
Héaverud/ Hjértum/ Képmannebro/ Lilla
Edet/ Lodose/ Mellerud/ Nossebro/ Nygérd/
Préssebo/ Sjuntorp/ Trollhéttan/ Upphérad/
Vénersborg/ Véanersnis/ Vargon/
Vésterlanda,/ Vistra Tunhem

Grodinge/ Huddinge/ Kungens Kurva/
Landfjarden/ Musks/ Norsborg/ Nynéshamn/
Osmo/ Rénninge/ Segeltorp/ Segersing/
Skogas/ Sorunda/ Stockholm/ Stora Vika/
Trangsund/ Tullinge/ Tumba,/ Uttran/ Varby
Bohus-Malmén,/ Bovallstrand/ Brastad/
Bullaren/ Dingle/ Fargelanda/ Fiskebéckskil/
Fjéllbacka/ Grebbestad/ Grundsund/
Héllevadsholm/ Hamburgsund/
Havstenssund/ Hedekas/ Hogséter/
Hovenéset/ Hunnebostrand/ Kungshamn/
Ljungskile/ Lur/ Lysekil/ Munkedal/
Nordkoster/ Odeborg/ Rabbalshede/ Resd/
Skee/ Smogen/ Stigen/ Stromstad/
Sydkoster/ Tanumshede/ Uddevalla/ Vajern
Alafors/ Alingsds/ Alvingen/ Alvhem/
Bohus/ Floda/ Grabo/ Hilanda/ Halta/
Harestad/ Jorlanda/ Kareby/ Kérna/ Kode/
Kungélv/ Lerum/ Lycke/ Marstrand/
Noédinge/ Nol/ Odsmal/ Romelanda,/ Sjévik/
Skepplanda/ Sollebrunn/ Spekerod/
Stenkullen/ Stenungsund/ Stora Hoga,/ Surte/
Svenshogen/ Tollered/ Ucklum/ Vargarda/
Ytterby

Alvsjo/ Arsta/ Bagarmossen/ Bandhagen/
Enskede/ Enskede Gard/ Enskededalen/
Farsta/ Hagersten/ Johanneshov/
Skarholmen/ Skarpnéck,/ Skondal/
Stockholm/ Stockholm-Globen

1,2

1,2

1,1

1,1

1,0

0,9
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(Fortsittning)
Postnummer Postnummeromrade % med trolig covid-19 (genomsnitt
over 3 dagar)
74 Almunge/ Alunda/ Bélinge/ Balsta/ 0,9

Bjorklinge/ Ekolsund/ Enkoping/
Fjardhundra/ Gimo,/ Graso/ Grillby/
Héaggeby/ Harbo/ Hargshamn/ Heby/
Huddungeby/ Jérlasa/ Knivsta/ Knutby/
Lénna/ Morgongava,/ Orbyhus/ Oregrund/
Orsundsbro/ Osterbybruk/ Ostervéla/
Osthammar/ Runhéllen/ Skokloster/
Skyttorp/ Storvreta/ Térnsjo/ Tobo/ Véinge/
Vattholma/ Vittinge
79 Alvdalen/ Bjursis/ Boda Kyrkby/ Djura/ 0,9
Enviken/ Falun/ Féarnis/ Furudal/ Garsas/
Grycksbo/ Idre/ Insjon/ Leksand/ Linghed/
Mora/ Nusnéis/ Orsa/ Réttvik/ Sagmyra/
Sérna/ Siljansnis/ Skattungbyn/ Sollerén/
Sundborn/ Svirdsj6/ Téllberg/ Toftbyn/
Vamhus/ Venjan/ Vikarbyn
90 Hornefors/ Robéck/ Tafted/ Umed 0,9
11 Stockholm 0,8

Endast omraden med minst 500 aktiva deltagare ingar
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10 postnummeromraden med ligst uppskattad forekomst den 24 augusti

Postnummer Postnummeromrade % med trolig covid-19 (genomsnitt
over 3 dagar)
82 Alfta/ Arbra/ Bergsjo/ Bergvik/ Bjurdker/ 0,2

Bollnés/ Delsbo/ Edsbyn/ Endnger/ Farila/
Forsa/ Gnarp/ Hamra/ Harméanger/ Hassela/
Holmsveden/ Hudiksvall/ Iggesund/ Ilsbo/
Jarvso/ Jéattendal/ Karbole/ Kilafors/
Korskrogen/ Ljusdal/ Ljusne/ Los/
Marmaverken,/ Nasviken/ Njutanger/
Norrala/ Ramsjo/ Rengsjo/ Sandarne/
Segersta/ Soderala/ S6derhamn/ Stocka/
Stratjara/ Stromsbruk/ Tallasen/ Trénodal/
Vallsta/ Vallvik/ Viksjofors/ Voxnabruk
28 Asljunga/ Ballingslov/ Bjarnum/ Broby/ 0,3
Eket/ Finja/ Glimakra/ Hanaskog/
Héssleholm/ Héastveda/ Horja/ Immeln/
Killeberg/ Knislinge/ Lonsboda/ Markaryd/
Nivlinge/ Orkelljunga/ Osby/ Perstorp/
Roéke/ Sibbhult/ Skanes Fagerhult/ Sésdala/
Stoby/ Stromsnéisbruk/ Tormestorp/ Traryd/
Tyringe/ Vankiva/ Véstra Torup/ Vinslov/
Visseltofta/ Vittsjo
58 Bestorp/ Gammalkil/ Linghem/ Linkoping/ 0,3
Ljungsbro/ Nykil/ Sturefors/ Vikingstad/
Vreta Kloster
64 Akers Styckebruk/ Bettna/ Bjorkvik/ 0,3
Bjornlunda/ Flen/ Gnesta/ Hélleforsnés/
Hogsjo/ Julita/ Katrineholm/ Malmkoping/
Mariefred/ Mellosa/ Skéldinge/ Sparreholm/
Stallarholmen/ Stjarnhov/ Stréngnés/
Torshélla/ Valla/ Véastra Néashulta/ Vingdker

16 Bromma,/ Hésselby/ Kista/ Solna/ Spanga,/ 0,4
Stockholm/ Vallingby
24 Barsebéck/ Billinge/ Dalby/ Désjebro/ Eslov/ 0,4

Flyinge/ Furulund/ Genarp/ Hallarod/
Harlosa/ Hjarup/ Hoor/ Horby/ Hurva/
Kévlinge/ Loberod/ Loddeképinge/
Ludvigsborg/ Marieholm/ Sédra Sandby/
Staffanstorp/ Stehag/ Stockamollan/
Tjornarp/ Torna-Hallestad/ Veberdd

27 Abbekas/ Asperdd/ Blentarp/ Borrby/ 0,4
Brantevik/ Brosarp/ Gérsnds/ Glemmingebro/
Hammenhoég/ Kivik/ Kopingebro/ Loderup/
Lovestad/ Nybrostrand/ Onslunda/
Rydsgard/ Sankt Olof/ Simrishamn/ Sjobo/
Skane-Tranas/ Skillinge/ Skivarp/ Skurup/
Smedstorp/ Sévde/ Tomelilla/ Tommarp/
Vitaby/ Vollsjo/ Ystad
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(Fortsittning)

Postnummer Postnummeromrade % med trolig covid-19 (genomsnitt
over 3 dagar)

31 Aled/ Alvsered/ Atran/ Falkenberg/ Fegen/ 0,4
Genevad/ Glommen/ Heberg/ Hishult/
Hyltebruk/ Kinnared/ Knéred/ Laholm/
Landeryd/ Langaryd/ Langas/ Mellbystrand/
Morup/ Oskarstrom/ Ryddbruk/ Sennan/
Simlangsdalen/ Skottorp/
Skummeslévsstrand/ Slattakra/ Sloinge/
Torup/ Ugglarp/ Ullared/ Unnaryd/
Vallberga/ Vaxtorp/ Veinge/ Vessigebro/
Vinberg
50 Borés/ Bramhult/ Bredared/ Fruféllan/ 0,4
Ganghester/ Hedared/ Sandhult
72 Skultuna/ Vésteras 0,4

Endast omraden med minst 500 aktiva deltagare ingar
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Storst okning senaste 7 dagarna

Postnummer Postnummeromrade

% Fordandring

% med trolig covid-19
(genomsnitt over 3 dagar)

28

51

74

Asljunga/ Ballingslov/ Bjirnum/ Broby/
Eket/ Finja/ Glimakra/ Hanaskog/
Héssleholm/ Héstveda/ Horja/ Immeln/
Killeberg/ Knislinge/ Lonsboda/
Markaryd,/ Névlinge/ Orkelljunga,/ Osby/
Perstorp/ Roke/ Sibbhult/ Skénes
Fagerhult/ Sosdala/ Stoby/
Strémsnésbruk/ Tormestorp/ Traryd/
Tyringe/ Vankiva/ Véstra Torup/
Vinslov/ Visseltofta/ Vittsjo

Alekulla/ Ambjérnarp/ Aplared/
Aspered/ Berghem/ Bjérketorp/
Bollebygd/ Boras/ Borgstena/ Dalsjofors/
Dalstorp/ Dannike/ Fotskél/ Fristad/
Fritsla/ Grimséds/ Hacksvik/ Hajom/
Hillared/ Holsljunga/ Horred/ Hultafors/
Hyssna/ Istorp/ Kalv/ Kinna/
Kinnahult/ Kinnarumma,/ Kungséiter/
Lénghem/ Limmared/ Ljungsarp/
Malsryd/ Manstad/ Mardaklev/
Mjébick/ Nittorp/ Olsfors/ Olsremma/
Orby/ Ostra Frolunda,/ Overlida/
Oxabiick/ Oxnevalla/ Rangedala/ Rydal/
Rydboholm/ Sandared/ Sétila/ Seglora/
Sexdrega/ Sjomarken/ Sjotofta/ Skene/
Skephult/ Sparsér/ Svaneholm/
Svenljunga,/ T6llsjo/ Torestorp/
Tostared/ Tranemo/ Uddebo/ Viskafors
Almunge/ Alunda/ Bélinge/ Balsta/
Bjorklinge/ Ekolsund/ Enképing/
Fjardhundra/ Gimo/ Gréaso,/ Grillby/
Higgeby,/ Harbo/ Hargshamn/ Heby/
Huddungeby/ Jarldsa/ Knivsta/ Knutby/
Linna/ Morgongéva/ Orbyhus/
Oregrund/ Orsundsbro/ Osterbybruk/
Ostervala/ Osthammar/ Runhéllen/
Skokloster/ Skyttorp/ Storvreta/
Téarnsjo/ Tobo/ Vinge/ Vattholma/
Vittinge

+ Inf

+147,6

+ 1275

0,3

0,7

0,9
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(Fortséttning)
Postnummer Postnummeromrade % Fordandring % med trolig covid-19
(genomsnitt 6ver 3 dagar)
45 Bohus-Malmén,/ Bovallstrand/ Brastad/ + 103,2 1,1

Bullaren/ Dingle/ Fargelanda/
Fiskebéckskil/ Fjallbacka/ Grebbestad/
Grundsund/ Héllevadsholm/
Hamburgsund/ Havstenssund,/ Hedekas/
Hogséter/ Hovendset/ Hunnebostrand/
Kungshamn/ Ljungskile/ Lur/ Lysekil/
Munkedal/ Nordkoster/ Odeborg/
Rabbalshede/ Res6/ Skee/ Smogen/
Stigen/ Stromstad/ Sydkoster/
Tanumshede/ Uddevalla/ Véjern

83 Alsen/ Are/ As/ Aspas/ Brunflo/ Duved/ + 81,3 0,8
Dvérsatt/ Follinge/ Froson/ Gaddede/
Héggends/ Hammerdal/ Hoting/ Jarpen/
Krokom/ Lidsjoberg/ Lit/ Mattmar/
Mérsil/ Munkflohdgen/ Nélden/
Norraker/ Offerdal/ Orrviken/
Ostersund/ Stora Blasjén/ Storlien/
Stréomsund/ Tandsbyn/ Trangsviken/
Undersaker/ Valadalen/ Valsjobyn

54 Algards/ Fagersanna/ Forsvik/ Gardsjo/ + 77,8 0,5
Gullspang/ Hjo/ Hova/ Karlsborg/
Lerdala/ Lyrestad/ Mariestad/ Moholm/
Mélltorp/ Otterbécken,/ Sjétorp/
Skagersvik/ Skovde/ Tibro/ Tidan/
Timmersdala/ Toéreboda/ Torso/
Undenés/ Véring/ Virsas
46 Asensbruk/ Brilanda,/ Dals Rostock/ + 77,5 1,2
Dalskog/ Frandefors/ Gota/ Grastorp/
Héverud/ Hjértum/ Képmannebro/ Lilla
Edet/ Lodose/ Mellerud/ Nossebro/
Nygard/ Prassebo/ Sjuntorp/
Trollhdttan/ Upphérad/ Vanersborg/
Vénersnids/ Vargon/ Visterlanda,/ Véstra
Tunhem
12 Alvsjo/ Arsta/ Bagarmossen/ + 67,2 0,9
Bandhagen/ Enskede/ Enskede Gard/
Enskededalen/ Farsta/ Higersten/
Johanneshov/ Skérholmen/ Skarpnéck/
Skondal/ Stockholm/ Stockholm-Globen
29 Ahus/ Arkelstorp/ Bromélla/ Degeberga/ + 67,0 0,6
Everod/ Farlov/ Fjalkinge/ Gérds
Kopinge/ Gualov/ Huaréd/ Jamshog/
Kristianstad/ Kyrkhult/ Linderod/
Nésum/ Nymélla/ Olofstrém/ Onnestad/
Ostra Sénnarslév/ Rinkaby/ Sélvesborg/
Tollarp/ Villands Vanga/ Vilshult/
Vittskovle/ Yngsjo
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(Fortséttning)
Postnummer Postnummeromrade % Fordandring % med trolig covid-19
(genomsnitt 6ver 3 dagar)
24 Barsebick/ Billinge/ Dalby/ Dosjebro/ + 66,6 0,4

Eslov/ Flyinge/ Furulund/ Genarp/
Hallaréd/ Harlosa/ Hjarup/ Hoor/
Horby/ Hurva/ Kévlinge/ Loberod/
Loddekopinge/ Ludvigsborg/ Marieholm/
Sodra Sandby/ Staffanstorp/ Stehag/
Stockamoéllan/ Tjérnarp/
Torna-Héllestad/ Veberod

Endast omraden med minst 500 aktiva deltagare ingar

10
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Storst minskning senaste 7 dagarna

Postnummer Postnummeromrade

% Fordandring

% med trolig covid-19
(genomsnitt over 3 dagar)

82

16

98

19

50

72
79

18

25

11

Alfta/ Arbra/ Bergsjo/ Bergvik/
Bjurdker/ Bollnés/ Delsbo/ Edsbyn/
Enénger/ Farila/ Forsa/ Gnarp/ Hamra/
Harménger/ Hassela/ Holmsveden/
Hudiksvall/ Iggesund/ Ilsbo/ Jérvso/
Jattendal/ Karbole/ Kilafors/
Korskrogen/ Ljusdal/ Ljusne/ Los/
Marmaverken/ Néasviken/ Njutanger/
Norrala/ Ramsjo/ Rengsjo/ Sandarne/
Segersta/ Soderala/ Séderhamn/ Stocka/
Stratjara/ Stromsbruk/ Tallasen/
Tronddal/ Vallsta/ Vallvik/ Viksjofors/
Voxnabruk

Bromma,/ Hésselby/ Kista/ Solna/
Spéanga/ Stockholm/ Véllingby

Bestorp/ Gammalkil/ Linghem/
Linképing/ Ljungsbro/ Nykil/ Sturefors/
Vikingstad/ Vreta Kloster

Arlandastad/ Bro/ Kungsédngen,/ Mérsta/
Rosersberg/ Sigtuna/ Sollentuna/
Steningehdjden/ Stockholm/ Upplands
Visby

Boras/ Bramhult/ Bredared/ Frufallan/
Ganghester/ Hedared/ Sandhult

Skultuna/ Vésteras

Alvdalen/ Bjursds/ Boda Kyrkby/ Djura/
Enviken/ Falun/ Farnis/ Furudal/
Garsas/ Grycksbo/ Idre/ Insjon/
Leksand/ Linghed/ Mora/ Nusnéds/ Orsa/
Réttvik/ Sdgmyra/ Sérna/ Siljansnés/
Skattungbyn/ Sollerén/ Sundborn/
Svérdsjo/ Tallberg/ Toftbyn/ Vamhus/
Venjan/ Vikarbyn

Akersberga/ Brottby/ Danderyd/
Djursholm/ Enebyberg/ Husard/ Lidingo/
Ljusterd/ Osterskiir/ Stockholm/
Stocksund/ Taby,/ Vallentuna,/ Vaxholm
Allerum/ Domsten/ Fleninge/ Gantofta,/
Hasslarp/ Helsingborg/ Kattarp/
Mérarp/ Oddkra/ Piarp/ R44/ Ramlésa/
Rydebick/ Valldkra

Stockholm

66,3

-30,2

-30,2

25,3

21,9

-19,6
-15,0

9.4

7.2

6,9

0,2

0,4

0,3

0,6

0,4

0,4
0,9

0,8

0,7

0,8

Endast omraden med minst 500 aktiva deltagare ingar
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Kartor

Omraden med minst 500 aktiva deltagare

Karta med uppskattad forekomst av symtomatisk covid-19
Vuxna befolkningen (20-79 ar)

24 augusti*

*Rullande medelvarde fran de tre senaste dagarna

<0,5%
05%-1,0%
1,0%-15%

® 15%-20%

® 20%-25%

® 25%-30%

@ 30%-35%
Otillrackligt underlag

C Powered by Lund University and ZOE

covid1l9app.lu.se

12
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Omraden med minst 200 aktiva deltagare

Karta med uppskattad forekomst av symtomatisk covid-19
Vuxna befolkningen (20-79 ar)

24 augusti*
*Rullande medelvarde fran de tre senaste dagarna
<0,5%
05%-1,0%
10%-15%
® 15%-20%
® 20%-25%
@ 25%-30%
@ 30%-35%
Otillrackligt underlag

C Powered by Lund University and ZOE

covid19app.lu.se

13



Karta over 2-stalliga postnummeromraden

Detta ar en detaljerad kartvy med tydliga postnummeromréadesgranser, som dven ar tillganglig via
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Kalla: Postnummerservice AB
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https://csss-resultat.github.io/sverige2siffror/
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Kontaktuppgifter

Paul Franks

Professor i genetisk epidemiologi vid Lunds universitet och huvudansvarig for forskningsprojektet
paul.franks@med.lu.se, 070-304 57 55

Maria Gomez

Professor i fysiologi vid Lunds universitet

maria.gomez@med.lu.se, 070-222 62 16

Tove Fall

Professor i molekylar epidemiologi vid Uppsala universitet

tove.fall@medsci.uu.se
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