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Rektor

Biste Johan,

Jag skriver till dig med anledning av covid-19 pandemin. Forskare frain Lunds
universitet har tillsammans med kollegor (professor Tim Spector och medarbetare)
vid Kings College, London, Storbritannien och SME-foretaget Zoe Ltd samlats i
samarbetsprojektet PREDICT for att i icke-vinstdrivande syfte utveckla en app for
att samla sjdlvrapporterade hilsodata, oavsett om individen testats positivt for
covid-19 eller inte. Appen erbjuder pa frivillig bas alla att delta som
”medborgarforskare” genom att rapportera in héilsotillstdnd, lakemedelsbehandling,
livsstil och eventuella kiinda sjukdomar med relevans f6r covid-19. Majoriteten av
alla som anvént appen i Storbritannien har inte diagnostiserats med covid-19, men
data har dér férmedlats till National Health Service (NHS). P4 motsvarande sétt
skulle vi i Sverige anvdnda den utvecklade appen s att samma typ av
sjdlvrapporterade hilsodata frén allminheten skulle kunna formedlas till
Folkhilsomyndigheten.

I Storbritannien laddades appen ned 2 miljoner ganger under de forsta dagarna
efter att den lanserades forra veckan. Insamlade data har redan kastat ljus Gver
relation mellan ldkemedelsanvindning och symptombilden vid covid-19, se
https://covid.joinzoe.com. (Tyvirr kan appen inte laddas ned i Sverige.) Vara
samarbetsparter vid Stanford och Harvard University i USA har fatt tillstand att
lansera appen dér, vilket troligtvis sker inom de ndrmaste dagarna, liksom snart
dven i Indien.

Det finns uppenbara mervérden i att samma app anvénds for att samla hélsodata pa
samma sétt i flera ldnder. Data som samlas via appen kommer att vara av stort
virde for Folkhdlsomyndigheten for informerat beslutsstod om att identifiera
riskgrupper och for att folja virusets spridning. Dessa data kommer dven att vara
av stort virde for forskningen i folkhélsa och snabbt komma till praktisk nytta nér
en formodad andra och tredje vdg av virusspridning sker i slutet av detta ar och i
borjan av nista.

Frén Lunds universitet vill jag formedla till Folkhdlsomyndigheten att forskare vid
Lunds universitet med ett starkt internationellt ndtverk dr redo att arbeta for att
snabbt lansera denna app i1 Sverige och att etablera sdkra kanaler for datadelning
med Folkhédlsomyndigheten for att pa detta oegennyttiga vis hjélpa till att frimja

Postadress Box 117, 221 00 Lund Besdksadress Biskopsgatan 5 Telefon 046-222 7001, 046-222 00 00 (vx)
E-post rektor@rektor.lu.se Webbadress www.lu.se



den svenska folkhélsan och minimera effekterna av den pagéende covid-19
pandemin.

Om ni finner detta intressant att gi vidare med dr du vidlkommen att kontakta dekan
Erik Renstrom, medicinska fakulteten, som nés pa erik.renstrom@med.lu.se eller
tel 040 -39 11 57.

Torl{6rn von Schantz



